
Editorial

Farmacología
revista

ISSN IMPRESO 2954-4327. ISSN ELECTRÓNICO 2992-7277
https://dx.doi.org/10.58713/rf.v2i7.1. Ciudad de México

revistafarmacologia@facmed.unam.mx

En este número convergen varias áreas interesantes de la farmacología. Presentamos un artículo donde 
los autores observan una baja adherencia terapéutica y nutricional de pacientes con diabetes tipo 2, 
hecho relevante, sin embargo, muy común en todos los países y en pacientes con diferentes patologías. 
Esta falta de apego merece una propuesta en los pacientes que son ambulatorios con una gran diversidad 
en sus costumbres alimenticias.

También se presenta una reflexión relevante al considerar la filosofía de la Farmacología como una 
disciplina, que involucra muchos aspectos que van más allá de la farmacocinética y farmacodinamia. Por 
ejemplo, su historia, como se ha generado el conocimiento y desarrollo farmacológico, aspectos éticos, 
los riesgos en grandes poblaciones, permitiendo que esta disciplina tenga un enfoque humanístico y su 
importancia en el diagnóstico y tratamiento, un sentido epistemológico y metafísico en diferentes niveles 
infra organísmicos y supra organísmicos.

La ansiedad y la depresión en la población mundial es una afección que requiere tratamientos 
farmacológicos y no farmacológicos de forma oportuna. Durante la adolescencia se presentan cambios 
sociales, emocionales, fisiológicos, etc.; que aumentan la vulnerabilidad a la depresión y ansiedad. Este 
panorama representa un reto ante las implicaciones y desenlaces fatales en esta edad, por lo que hay 
muchos grupos de investigación centrados en su tratamiento. Una de las propuestas es la administración 
conjunta del derivado cannabidiol y la ketamina, favoreciendo la liberación de glutamato, la modulación 
de la plasticidad sináptica e inhibir la ideación suicida aguda.

Por último, se presenta una visualización del conocimiento farmacológico a través de mapas 
bibliométricos. A través de búsquedas por palabras clave, citas de autores y países. Donde se observa, 
que los autores que más sobresalen son de China y los países más citados son China y Estados Unidos.
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